
WELKOM IN DE ALTIS! 
 

● Doe de gezondheidscheck 

 
● Geen toegang als je symptomen van neusverkoudheid, 

hoesten, benauwdheid of koorts hebt 

● Geen toegang als iemand in je huishouden koorts, 

benauwdheidsklachten of  positief getest is op COVID-19 

● Geen toegang voor ouders/begeleiders 

 

● De kantine is dicht 

 
● Kleedkamers alleen open als wachtruimte, dus niet voor 

omkleden 

  

 
Buiten het veld is een mondkapje 
verplicht vanaf 13 jaar 

 
  

  

Thuis omkleden Thuis bidon vullen Thuis douchen 

   

Niet eerder dan 10 min.  
voor de training komen 

Handen wassen bij de 
ingang 

Volg de aanwijzingen op 

  

Alleen samen 
krijgen we 

corona onder 
controle !! 

 

Wacht in de kleedkamer 
tot het veld vrij is en de 
trainer jouw team komt 

ophalen. 

Houdt zo veel mogelijk  
1,5 meter afstand 

 


